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Calidad de vida
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Turismo
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Testimonios
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Aprenda fácil y rápido

29

Ingredientes:

� 1 onza de ron blanco.

� 1 y  ½  onza de leche.

� 1 y ½  onza de zumo

de fresas.

Preparación:

1. Vierta todos los in-

gredientes  en la coc-

telera  con hielo picado

2. Agite enérgicamente

y cuele sobre una copa 

de cóctel con cubitos 

de hielo.

3. Decore una fresa y

unas hojitas de men-

ta.
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Crucigrama Familia & Vida
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